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Samenvattend

Wat vindt u goed aan de plannen Reactie

Intentie om trailrunners te helpen (2x)
plan TTF 1 en TTF2
Ideeen TTF 1 en TTF 2, mindere mate TTF 3
verschillende ondergronden met wisselende hellingshoeken en hoogtes (4x)

afzonderlijke stukken sluiten natuurlijk op elkaar aan
sluit aan bij opkomende behoefte 2x
verschillende ondergronden 5x
Blij dat het initiatief wordt genomen 2x
veel variatie in klein gebiedje
Leuk dat er iets komt voor trailrunners
Ik ben erg enthousiast dat de trailrunners niet vergeten worden (alle uitgesleten 
paden werden MTB pad afgelopen jaren)
Voorziet in een behoefte om te sporten in de natuur
Fijn dat er plannen zijn voor trailrunnen
verschillende soorten zou een grote meerwaarden hebben vooral de rockgarden 
heb je nergens anders in de buurt
Het is prima dat het gebied toegankelijk wordt gemaakt voor breder publiek (dus 
ook voor trailrunners)
Initiatief wordt gewaardeerd
Geen hinder van MTB-ers, ieder zijn eigen routes en paden
Door verschillende routes veel variatie in hoogtemeters
Meerdere mogelijkheden om te trainen
Lekker overzichtelijk
Goede verschillende onderdelen
Technische en routsblokken parcous
leuk extra stuk bij TTF 1 en TTF 2

Mooie mogelijkheid om techniek te trainen op verschillende soorten ondergrond
goed dat er gevarieerd is in hoogte, lengte, afstand en ondergrond
De locatie is al in gebruik door vele gebruikers, graag andere locatie
Weinig conflicten met MTB-pad
Helling is bruikbaar voor dit doel
Extra onderdelen voor trailruntraining is gewenst
Hoogtemeters 3x
Rockgarden heel graag! Top etc  5x
Kiezelpaden, losse stenen verschillende grootte, grof materiaal (2x)
met wortels, boomstammen: leuk
TTF1  (2x)
TTF 2 is mooi
Hoe meer afwisseling tussen de paadjes hoe beter
eigelijk alles goed!
Goed dat we eigen plek krijgen, tot nu toe vooral gedoogd
Rondjes zijn mogelijk met de verschillende TTF's (2x)
Dat we niet meer naar limburg of belgie hoeven te gaan
brengt trailrunners samen
Biedt mogelijkheden voor events
Ik ben onder de indruk van de kwaliteit van de plannen, goed over nagedacht
mooi plan, goed gebruik van het bestaande

47 mensen aanwezig, 38 ingevulde formulieren
De meeste aanwezigen zijn blij met het initiatief en vinden het mooie plannen. De hoogte, de verschillende ondergronden, diverse 
hellingshoeken worden gewaardeerd. 

Er zijn veel tips gegeven. Waarvoor onze dank. Onder andere over het doortrekken van de routes naar de top, voldoende breedte 
van TTF 3 zodat je elkaar kan passeren.  Een omwonende heeft verzocht om een andere locatie voor de TTF's en een omwonende 
heeft verzocht om een goede landschappelijke inpassing met meer bomen.

Voor de financiering zijn vele suggesties gedaan, sponsoring, veel genoemd is de vrijwillige bijdrage middels een QR code en het 
organiseren van een sponsor-trail.



Met name TTF3
Technische elementen bieden iets extra's
Duidelijk toegevoegde waarde voor harlopers, trailrunners en MTB-ers
Mooie toevoeging aan de diversiteit aan sporten in het gebied

Tips Reactie (als er niets staat gaan we er 
naar kijken, reactie volgt dan later)

TTF 3 voegt denk ik weinig toe aan hoe het nu is klopt, echter het spoor erodeert dus aanpak is 
nodig om verder uitslijting van de afdeklaag van 
de stortplaats te voorkomen.

Misschien ook nog een stukje parcours bij Outdoor Valley
Stukje paralel aan de MTB lus bij de skiberg (naast het slingerpad)
In plaats van TTF 4 , langere paden elders in HBB. Bijvoorbeeld achter bij Outdoor 
Valley klimmuur, of bij uitkijktoren

We kijken naar een route over bestaande 
onverharde wandelpaden om ook een soort 
trailroute te maken. Extra paden zullen we naar 
verwachting niet gaan aanleggen

rotsblokken via milieupark, baggeraars, rijkswaterstaat, recyclebedrijven
voor peiling animo: parkrun Rotterdam en atletiekverenigingen
zorg voor voldoende verschil en afwisseling tussen de verschillende paden 
(ondergrond, hellingshoeken)
Gebruik zoveel mogelijk bestaande paden die al door renners zijn gemaakt
sluit aan bij geitenpaadjes
Zorg dat je door kunt naar de top 
een trailrunner wil helemaal naar de top, dus uitkomen op Luhrs!

ik ren vanaf de haarspeldbochten vanuit ZZW richting naar de top. Als TTF 4 iets 
zuidelijker wordt aangelegd dan kan deze aansluiten op het pad naar de top. 
Ook TTF 3 zou naar de top moeten gaan.
Maak beelden van de impact op het landschap
De helling heeft unieke kwaliteiten zonder de verharding, hou dat zoveel mogelijk in 
stand voor TTF 1, @ en 3
Recreatie mag niet te veel afbreuk doen aan de grashelling - beeld
Let op huidige route is anders dan voorstel TTF 3 (loopt tot Luhrs niet naar het pad, 
huidige ingesloten route als basis voor TTF 3 nemen
TTF 1 niet zo kunstmatig qua vorm, geleidelijker
Bomen bij de zigzags

wel echt alle delen doortrekken naar de top. Dit wordt anders toch gelopen.
Het zou fijn zijn als de Rockgarden zo steil en lang mogelijk is om juist de techniek 
onder vermoeidheid te kunnen trainen
Waterpunt bij de routes zou fijn zijn. (9x)
Ontwerp s vooral vanuit belang trailrunners gemaakt. Zoveel mogelijk steile 
hellingen, maar vele passeren deze hellingen en waarderen het landschappelijke 
beeld. Ontwerp ook vanuit dat perspectief bekijken. Paden ontrekken aan het zicht 
door bomen en beplanting.

Ontwerp is 1, gebruik is 2. Hoeveel mensen maken er gebruik van, waar parkeren 
ze, worden er wedstrijden en evenementen georganiseerd. Parkeerplaats 
Vliegenzwamplaats veroorzaakt nu al veel overlast voor omwonenden.
Als TTF 4 niet lukt doe de rest wel
maakt een informatieborg met de routemogelijkheden
zorg voor doorgaande paden en lussen
Leg TTF 3 en TTF 4 aan tot de top van Luhrs
Breedte TTF 3 van 2 meter is te smal gezien het grote aantal lopers, meerdere 
paden is wenselijk anders file lopen

Duidelijk aangeven wat op en neer is om irritatie te voorkomen bij TTF 1 en TTF2
duidelijk aangeven dat het trailrunpad is en geen MTB-pad
Naast de MTB-route een trailroute maken die nagenoeg hetzelfde is.
Bepaalde segmenten MTB route duidelijk maken dat het mix gebruik is.



een langere route van 7 tot 10 km die een mix is van technisch, afdeling, klim, bos et 
en redelijk aantal hoogte meters (100-200 meter)
Kunnen meerdere stukken aan elkaar gelinked worden voor een langere route, TTF 
3 loopt al bijna door naar TTF 4, TTF2 van boven naar beneden naar onderkant TTF 
3

Wellicht kan de helling langs de skihelling gebruikt worden om trail te maken
naast ondergrond en techniek trainen veel mensen hoogtemeters, dus creeer een 
trail met maximale hoogte die landschap te bieden heeft.

Andere locatie in het gebied

toegangen zo maken dat MTB-ers er niet gemakkelijk gebruik van kunnen maken
Uitvoering qua breedte dat er 2 kanten opgelopen kan worden en we elkaar kunnen 
passeren. 
denk aan de kilometers, aantal MTB paden zijn mooi om te trainen. Gecombineerd 
gebruik zou oplossing zijn. Tijdvakken?
Huidige opties zijn te weinig voor km

Klopt, de kilometers kunnen gemaakt worden 
over de bestaande (onverharde) paden. 

Voeg het kersenbos toe aan de verbindingsroute 
Voorkomen hondendrollen langs het parcours (3x)
Extra prullenbakken (bovenop en onder bij evenemententerrein)
Dixie op evenemententerrein
trap omhoog langs TTF 3
Wintersport kant, bij nieuwe MTB route het middelste pad behouden voor 
trailrunners
Rockgarden vanaf het evenementen terrein (is steiler en langer)
VB puinveld in Spaarnewoude
Legoblokken MTB parcouw Zoetermeer
Verbinding tussen TTF 4 en het evenemententerrein 
MTB paden openstellen voor hardlopers (tegen de richting in)
Bord met gedragsregels (geen hoofdtelefoon, respect omgeivng) wat mag wel en 
wat niet etc 2x
TTF 4 op plek met minder publiek
TTFs verbinden tot vaste route met beweegwijzer
Outdoor valley Wintersport bereikbaar maken voor water, toiletten en 
sportvoeding
TTF 3: meerdere lijnen naast elkaar, uitbreiden met trapo, rotsblokken
Verminderen van eiken ipv eikenprocessierups
Berenklauwen inperken
"slechte"padjes zijn voor trailrunnen juist perfect, hoeft dus niet perfect uitgevoerd 
te worden
zoveel mogelijk trailpadjes zonder dat je van je sokken wordt gereden
Gebied tot 10.00 uur in de morgen aanmerken voor trailrunners, dan zijn er bijna 
nooit MTB-ers

1 gebied aanmerken voor nieuwe trailroute voor mix gebruik (MTB en trailers)
Diverse moeilijkheidsgraden (eventueel met kleuren)
Verbinden van de gebieden
bekend maken via social media, tijdens evenementen etc
TTF 3: meerdere ondergronden, technische obstakeles, wortels, rotsen groot en 
klein

Vanaf evenemententerrein steil omhoog  (was vroeger een pad, nu veel bramen
Luhrs ophogen tot 150 meter! 3x
Kan MTB parcours ten zuiden van Luhrs ook voor trailrunners worden?
TTF 3: gedeeltelijk voorzien van trap
een pad tussen brug (honingzwampad-ivoorzwampad naar uitkijkpunt met 
verschillende hoogtes en ondergronden
Steile stuk tussen TTF 2 en TTF 3 ook meenemen
Veel zwerfafval op evenemententerrein
MTB vlaardingen heeft ook een rockgarden (alleen vlak)



Vertical track bij watervallen van Coo
Informeren van gebruikers, meerdere doelgroepen maken gebruik van elkaars 
paden
Plek voor je jas op uitkijkpunt luhrs
Ga ruimhartig om met gebruik door verschillende gebruikersgroepen, (ga uit van 
respect voor elkaar), haal de verbodsbordjs voor wandelaars weg. 
Denk na over delen van het trailparcours met de MTB-ers
Betrek Dirty hill bij verdere uitwerking ivm combinatie MTB-ers

Suggesties voor financiering
grote trailrunpartners vragen, sponsoring en hun naam er bij zetten (salomon, nike, 
adidas terrex, leki, dynafit, la sportiva) 4x
MSR Marc Weening vragen, trailrunning.eu om tips vragen 
Andere gemeenten in de omgeving, er komen ook mensen uit Den Haag en 
Zoetermeer
Sportmerken die zich profileren met trailrunnen
jointventure van trailrunzaken (trailrunshop, trailrunstore)
bord/paal met QR code voor vrijwillige bijdrage 8x
Kan outdoor Valley bijdragen? 2x

Vraag een bijdrage aan alle commerciele hardloop en fitnessclubs die er trainen
ik kan paar tientjes doneren (maar dat schiet niet op, hoe worden de MTB paden 
gefinancieerd?

Dirty hill zorgt voor onderhoud aan de MTB 
paden. Aanleg recreatieschap en provincie

Crowdfunding opzetten en verspreiden in de trailruncommunity (2x)
trailevent organiseren in het gebied waar opbrengst naar het project gaat 9x

Klushulp uit de community te vragen, 2x
Lokale loopgroep clinic laten geven en opbrengst naar dit project
We halen 20 K op in de buurt om motors te weren op de Rottebandreef

Bordjes bij de paden zoals de wegwijzers in de Alpen met namen van sponsors
Kan gemeente bijspringen, vitaliteitsbudget 4x
Vooraanstaande rotterdamse familie die iets voor de stad wil doen
Vignet (2x)
club van 100 (vrijwillgers voor onderhoud)
enkele rotsblokken op naam van bedrijf neerleggen
financiele bijdrage vragen via e-mail vragen
In trailrunmagazine onder de aandacht brengen
Promoten op hardloopevenementen
subsidies
video/foto installatie waar je mee kan laten vastleggen en tegen vergoeding de foto 
kan downloaden
stichting die Rotte beheert

Stichting Plezierrivier de Rotte bestaat helaas 
niet meer. Gebied Rottemeren is van het 
Recreatieschap rottemeren. Zij hebben 
Staatsbosbeheer opdracht gegeven voor deze 
verkenning. Staatsbosbeheer beheert het 
gebied in opdracht van het recreatieschap.

Sponsoring door lokale bedrijven / aannemers (van ETTEN) 2x
betrek scholen en verenigingen bij aanleg


